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AASCA will be a model association that develops
democratic leadership for today and tomorrow.

CODIGO DE CONDUCTA ENTRENADORES- AASCA

Por este medio manifiesto que estoy de acuerdo en adherirme al siguiente cédigo de conducta el cual describe las
expectativas minimas requeridas de un entrenador de AASCA.

e Me comprometo a seguir y apoyar la mision de AASCA y de sus reglamentos deportivos.

e Me comprometo a poner el bienestar fisico y emocional de mis estudiantes —atletas antes de mi deseo personal de
ganar.

* Me comprometo a tratar a cada estudiante-atleta como una persona en formacién y no como un jugador profesional,
recordando que puede haber grandes diferencias de madurez fisica y emocional dentro del mismo grupo de edad.

e Me comprometo a dar lo mejor de mi mismo/a para proveer a mis estudiantes — atletas de un ambiente sano y seguro
durante las practicas y competencias..
e Me comprometo a ser lider y guiar con el ejemplo a todos mis estudiantes — atletas mostrando un alto espiritu

deportivo y promoviendo siempre el “juego limpio”.

e Me comprometo a actualizarme constantemente en las reglas del deporte que entreno, asi como a ensefiarlas a mis
jugadores/as.

* Me comprometo a practicar actividades en mejora para el desarrollo del trabajo en equipo, la buena comunicacion,
empatia, sinergia y cohesion de equipo.

* Me comprometo a utilizar en todas las ocasiones que me sean posibles antes, durante y después del torneo; refuerzos
positivos y motivadores en vez de observaciones negativas.

e Entiendo que estoy entrenando a nifios y jovenes no a “adultos pequefios”.

e Me comprometo a utilizar siempre un lenguaje adecuado y de respeto para dirigirme todas las personas involucradas
en el torneo.

Nombre y Firma del Entrenador: Fecha:
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CODE OF CONDUCT FOR AASCA COACHES

| hereby certify that | agree to adhere to the following code of conduct which describe the minimum expectations
required by an AASCA Coach.

« | agree to follow and support the mission of AASCA and its sports/activities regulations.
* | agree to put the emotional and physical well-loving of my student-athletes ahead of my personal desire to win.

e | agree to treat each student-athlete as a person who is being formed and not as a professional player, remembering
that there may be large differences in emotional and physical maturity at the same age.

e | agree to give the best of myself in order to provide my student-athletes with a safe and healthy environment during
practices and competitions.

* lagreeto be aleader and guide all my student-athletes by example, showing sportsmanship and promoting clean play.
< | agree to keep updated on the rules of the sport/activity | coach, as well as teaching them to my players.
« | agree to practice activities to improve team work, good communication, empathy, synergy and group cohesion.

e | agree to use all possible occasions, before, during and after tournaments, to give positive and motivational
reinforcements, instead of negative observations.

¢ lunderstand | am coaching children and adolescents, not “small adults”.

* | agree to always use adequate language and respect when speaking to all people involved in the tournament.

Name and signature of the Coach: Date:




